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RAZIONALE

Il corso di chirurgia del ginocchio nel bambino e
nell'adolescente si propone di fornire una formazione
approfondita sulle patologie ortopediche specifiche di
questa fascia di età, con un focus particolare sulle
problematiche chirurgiche e reumatologiche. Saranno
trattate le principali malformazioni, le deformità degli
arti inferiori e le patologie reumatologiche pediatriche
che influenzano la salute articolare. L'obiettivo è fornire
ai partecipanti le competenze necessarie per affrontare
diagnosi, trattamenti chirurgici e interventi tempestivi.
Verranno inoltre esplorate le modalità di approccio
integrato tra chirurgia e medicina reumatologica.
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PROGRAMMA

08.15   Registrazione dei partecipanti

08.45   Saluti delle Autorità e presentazione del corso

09.00   Lezione magistrale: Evoluzione della traumatologia   
             sportiva pediatrica negli ultimi 20 anni - P. S. Randelli

1A SESSIONE: TRAUMATOLOGIA DELLO SPORT 
Moderatori: A. Guarino, P. Ferrua

Lesioni del LCA: operare o aspettare
9.30   Ad ogni età la sua chirurgia - F. Uboldi
9.40   Il trattamento conservativo -  A. Frizziero

I distacchi epifisari del bambino e adolescente
09.50   I distacchi della spina intercondiloidea -  P. Trezza
10.00   Le fratture della tuberosità tibiale -  E. Panuccio 
10.15   Q&A
10.30   Lezione magistrale: Le sindromi dolorose anteriori   
             di ginocchio - M. Berruto



PROGRAMMA

2A SESSIONE: IL DOLORE DI GINOCCHIO
NELL’ADOLESCENTE 
Moderatori: M. Parrini, F. Uboldi

La patologia cartilaginea e osteocartilaginea
11.00   Lesioni cartilaginee nell’adolescente sportivo 
             M. Puce
11.10   Le osteocondriti Dissecanti -  F. Puglia
11.20   Il menisco laterale discoide: diagnosi, trattamento e 
             risultati - D. Priano

La patologia da sovraccarico
11.30   Le apofisiti, come è cambiato l’approccio in 20 anni?
             A. Colombo
11.45   Q&A

12.00   PAUSA

12.20   Lezione magistrale:  Imaging - M. Gallazzi, C. Messina
                                                                  
12.35   Lezione magistrale: Il ruolo del sovrappeso e    
             dell’obesità in pediatria - G. Banderali, M. Salvioni

3A SESSIONE: PATOLOGIA REUMATICA 
Moderatori: C. Chighizola, R. Compagnoni

12.50   Artrite Idiopatica Giovanile: dal sospetto al   
             trattamento - A. Marino



PROGRAMMA

13.00   Il trattamento medico e infiltrativo del ginocchio 
             reumatico giovanile - S. Costi
13.10    Patologia reumatica e sport - F. Baldo

13.20   Q&A

4A SESSIONE: DEFORMITÀ ARTI INFERIORI 
Moderatori:  F. Verdoni, E.M. Viola

13.35   L’emiepifisiodesi nel ginocchio valgo: indicazioni e   
             limiti - S. Belfiore Costa
13.45   Ginocchio valgo e piede pronato, correlazione e   
             trattamento - L. Peretto
13.55   Il trattamento chirurgico a fine crescita - A. Maione
14.05   Le deformità postraumatiche del bambino: 
             trattamento con fissazione esterna - A. Memeo
14.15   Q&A

14.25    Questionari ECM

14.35   Conclusione dei lavori
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