
 
 

 

 

 

 

 

EOC, Ortopedia e Traumatologia 

 

Congresso ITALO-SVIZZERO 2025 
Ortopedia e Traumatologia del 
paziente anziano 

 
LAC Lugano 

Sala 1 

Piazza Bernardino Luini 6, Lugano 

Giovedì 8 maggio 2025 

Dalle 08h00 alle 17h00 



È con piacere che il Servizio di Traumatologia e Ortopedia dell’Ente 

Ospedaliero Cantonale, insieme all’Associazione Italiana di 

Traumatologia ed Ortopedia Geriatrica A.I.T.O.G., organizza il quarto 

congresso ITALO- SVIZZERO di ortopedia che in questa edizione 

tratterà la delicata tematica relativa alla frattura nel paziente anziano. 

Si tratta di un congresso indirizzato a medici curanti, geriatri, chirurghi, 

infermieri, fisioterapisti, strumentisti e aiuto sala. Il congresso ha lo 

scopo di mettere a confronto temi attuali in ambito orto-geriatrico, 

esperienze in ambito clinico, terapeutico e riabilitativo tra i nostri due 

paesi confinanti. 

Dr. F. Marbach 

Dr. J. Müller 

Prof. F.M. Donelli 

 

Programma 

08h00 Inizio iscrizioni 

08h40 Saluto 

Prof. Dr. Med. C. Candrian, Prof. P. Maniscalco 

Prima sessione 

Moderatori: Prof. C. Candrian, Dr. J. Mueller, Dr. F. Del Prete 

09h00 Fratture da fatica anello pelvico: 

• Diagnostica, classificazione e terapia 

Dr. A. Giani, Dr. F. Quattrini 

09h35 Discussione 

09h55 Fratture malleolare: 

• Strategie terapeutiche 

Dr. E. Mazza, Dr.ssa. F. Napoli 

10h30 Discussione 

10h50 Dibattito: fratture tibia prossimale 

• Pro-osteosintesi 

Dr. M. Valoroso 

• Pro-protesica 

Dr. M.P.S. Rossi 

11h35 Discussione 

12h00 Working Lunch 



Seconda sessione 

Moderatori: Prof. C. Ruosi, Prof. A. Corradi, Dr. F. Marbach, 

Dr. J. Mueller 

13h15 Fratture diafisarie dell’omero: 

• Quando osteosintesi 

Dr. M. Stamen 

• Quando trattamento conservativo 

Dr. G. Gaetani 

13h50 Discussione 

14h10 Fratture del gomito: 

• L’osteosintesi è ancora la soluzione migliore? 

Dr. F. Calderazzi, Dr. F. Schönweger 

14h45 Discussione 

15h05 Osteoporosi 

• Presa a carico di un paziente dopo frattura dal punto 

di vista endocrinologo 

Dr.ssa E. Tsiantouli, Dr. M. Roselli 

15h40 Discussione 

16h00 Tavola rotonda 

Riabilitazione dell’anziano – un problema specifico? 

(paura, insicurezza, fragilità ossea e atrofia muscolare, 

demenza) 

Dr.ssa S. Barbieri, Dr. Pagani, Dr. P. Giangiacomo, 

Dr. C. Petrillo, Dr.ssa D. Levante 

16h55 Chiusura del congresso e saluto 
 
 
 

 

Crediti 

SGO (Società Svizzera di Ortopedia e Traumatologia) 8 

Medicina di famiglia  8 

Fisioterapia richiesti 



Informazioni e iscrizioni 

La partecipazione è gratuita. 

L’iscrizione è obbligatoria entro il 30 aprile attraverso il seguente link: 

https://eventi.eoc.ch/ortotrauma25/ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Ente Ospedaliero Cantonale 

Ortopedia e Traumatologia 

Via A. Gallino 12, 6500 Bellinzona 
 
 
 
 

 

Ringraziamo 
 

 

https://eventi.eoc.ch/ortotrauma25/

